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Das Thema
Onlinesucht
passt zum
Aufgabenfeld der
Suchthilfe!

Ausgangslage

¢ Reale Problemzunahme
« Keine Ansprechpartner
« Nachfrage bei Suchthilfe

Projektentwicklung
¢ HLSgreiftdas Thema auf, weil in der Suchthilfe:
— Strukturen vorhanden sind
— Know how (ansatzweise) vorhanden ist
— Bereitschaft zur Innovation vorhandenist
¢ Techniker Krankenkasse hat Interesse an dem Themaund finanziert Pr ojekt

Landesweite Umsetzung seit September 2008 durch
— regionale Informationsveranstatungen und Medienkompetenzseminare
— Publikaion von Informatonsmaterialien
— Information/Qualifikation der Suchtberatungsstellen
— Aktivierung der Selbsthilfe




Kooperationspartner

e Fachstellen fir
Suchtprév ention als
regionale Kooperationspartner

* Die Hessische
Landesstelle flir

Suchtfragen (HLS)
organisiert und koordiniert das
Projekt auf Landesebene

* Die Techniker
Krankenkasse Hessen
(TK) finanziert das Projekt

etz mit WiEb-Fehlern?

Kooperations-
partner

pie Fachstellen far
Suchtpréav ention

Die HLS

Die T K Hessen
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Projektziele

» Sensibilisieren — Aufklarung sowohl von Menschen in
Erziehungsfunktionen (Eltern, Lehrpersonal, Beschéftigte in der
Jugendarbeit etc.) als auch von Kindern und Jugendlichen

* Qualifizieren — Fortbildungenf iir Fachpersonen, die mit diesem
Problem konfrontiert werden.

* Intervenieren — Weiterentwicklungvon Hiffen und
Beratungsangebotenfiir Betroffene und deren Angehérige

» Selbsthilfe — Aufzeigenvon Wegen zur Griindung von
Selbsthilf egruppen und deren Betreuung in der Anfangsphase




Bevor es losging:

Voraussetzungen
die in der Suchthilfe
erfullt wurden

Notwendige
Qualifikationen
fur die Suchthilfe




Aufgaben

der
Beratungsstellen
im Bereich
Onlinesucht

Suchtberaturgsstelle (SB)
zeigtinteresse fur das
Thema ,Internetswcht
bzw.istbereits engagiert

SBinformiertsich
> beider HLS

SBentscheidet
sich als reg.
——)p Anlaufstelle zur
Verfligung zu
stehen
]

SBklartneuen
Arbeitsaufirag mit
reg.Geldgetern ab

:
i

L

— SBerhaltAu

Gesprache u.a. mit
Erziehungs- und/oder
Lebers-, Familien-,
Eheberatung

.

Vereinbamungen
zu Uberwesungen
anandersaz.
Dienste werden
geschlossen

- Einzelberatuing

fiir Betroffene und Angehorge
- Selbsthilfeangebote

-uam.

SBklartKooperation
mitreg.
Beratungsdiensten

ftrag >

C——

SBnimmtan HL:

Veranstaltungen

2009 teil
Angebote zur
Internetsucht

werden offeriert

3-5Gespriche
e zur Abklé&rung
der Problematik




Was geht?

@ Fachstellen Mediensucht
@ Selbsthilegruppe

@ Suchtberatungsstellen
als Ansprechpartner

@ Stationare
Angebote

Bundesland Hessen:
6 Millionen Einwohner
26 Kreise

In jedem Kres befindet sch eine
Fachstelle firSuchtpréventon




Die Broschiirenkénnen
kostenfrei bestellt werden

[ pr——

unter his@his-online.org

Standig Straess
um den PC.

Kommt dir das bekannt vor?

PC-Dauerfeuer

Kommt lhnen das bekannt vor?

Ausgabe flir Jugandiicha

Clams Broachirs gitt s such in siner Version fir Brtern.
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HESSISCHE LANDESSTELLE FUR SUCHTFRAGEN E.V.

Ausgabe fiir Eltern

Diese Broachison gibt s mach i ines Ve i ik Jugendiche

Ausblick




Weitere Infos zum Projekt

Motz

unter WWW.hIs-online.org

Vielen Dankf Ur Ihre Aufmerksamkeit.




