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OMLINE 5U

Einzelberatung

© Was kann ich hier tun?

Du kannst hier sine Frage stellen.

 Was ke e i st In der Eineiberatung kannst Du eine Frage stellen
oder ain Problem achildern. Wir geben Dir aine
® Usmrsichit Antwort, dée Dich in Deiner Situation berdt.

Du musst eingeloggt sein um eing Frage su stellént

@ Und so funidioniert's_

[beta]

kojnter

Einzelberatung

8 Was kann ich hier tun?

LIRS
& Und so funktioniert's.
Voraussetzungen

& Wina ko e hig tun?

yr——
m Dieses Angebot ist anonym und kostenios.

m Jeder Hamburger / -in darf unser Angebot
futzen.

m Du musst sregistriert sein.

= Du musst Dich =einloggen.

m s mdasen »Cookies sktiviert sain

Deine Einrelberatung

® Im Bersich sEinzeiberatungas (du musst dan
eingeioggt sein) sendest Du Deine Frage

w Hier indest Du sadter auch die Antwort

® Hier findest du alle Deine bisherigen Fragen
und Antworten

m Du kannst entscheiden, ob Du die Antwort
Fusdtiich auch per E-Mall winschat

Ibsta]
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* Einisggen « Ubérsicht

Chat

| & Was kann ich hier tun?
Du kannst Dich zum Einzelchat »Verabreden,

& Was kann ich bier fun? In einem Einpeichat redest Du allein mit sinem
Berater cder siner Baraterin. Du kannst wihisn, ob

® Comrant Dus litber mit einer Frau oder sinem Mann sorechen
machtest.

Ein Einzeichat-Termin dadert sine haibe Stunde. Du
kannst Dich immer nur fir ginen Termin suf sinmal
sVersbrecen. Du kannst sinen sTermin sbeagen und
sinen anderen wahien. Wenn Dy den Termin nicht
sinhulien kannst, solltess Du den =Termin absagen,
um i Fir sndere Fres rugeben

8 Und so funktionient's.

=puriick

(]
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GEND HILFT JUGEND

Wit pavsiert Mt manen NEU h'El'?

Daten?

Fir Hamburger Jungs und Desms!

WS R i SRR fOCh
wisten?
[mindestend & Zechen]

Passwort: *
{mindestens & Zeichen)

Passwort wisderholen: ©

Daina Postlaitzahl: *

Fokgudis Argaten stehen D be. i werden sbr noteg.
Palls Do Ml Do Paradiorrt wevigidal.

Deine geheime Frage:

Antwart zur geheimen Frage:

kojnter”
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Datenschutz auf Kointer

kninter DATENSCHUTZINFO Datensicherheit wird bei uns grof geschrieben.
T Tt e e
[ es cutne it muias imenia ] Hier auf Kainter Ger virluslien Beratung von jugend

halfk jugend Hamburg, geht & um sensible Themen
wnd Daten; um Deine serviiblen Themen und Disten.

@ Das tun wir fir Deine Sicherheit!

& Was kannst Du fur Deine Sicherheit
tun?

& Deing Daten gendren dir. G g nicht waiter,

& Dein Passwort solite sine Kombination sus
Buchsteben und Zehlen sein. Hast Du ein neves
Pesswort angefordert, solltest Du e zur
Sicherhel »» andern.

& Wenn Du Kointer veriiist, benutse den
Ausiogg-Button!

kointer”

JUGEND HILFT JUGEND

= Umerpcnt = Main Account » Ausioggen

CheckUp

Fragst Du Dich, ob Du ein Suchtproblem hast?
Oder kennst Du jemanden, bel dem Du diess
Sorge hast?

Hier kannst Du Dein Konsumverhaiten checken
lessen,

Das Besondere: Die Antwirt kommt nschi von
winem Computer, sondern ganz individuell fir Dich
von einem unserer Berater.

kojnter

wiing w0 funktionsents.

Schyitt 1vns

Geht es um dich eder jemand anderent *
) = geht um mich

() ws geht um jemanden, den ich kenne




* Uberm

Fan Recount » Ruwog

CheckUp

Schitt 5 vens

T ja, an folgerde E-Mail-Adreste

i e e

Dein Checklp-Bogen

Wia st bist Sy

Antwort: 44
Welches ist Sein Ceschisent?
destwert; miinniich

Was kmnsumierst du?
Aot slast

Seit mann karsumberst du?
Antrt: 2000

Wi hach / haufig st dain KansumT
AT UG

SIOIgErT Sich der Konsum T

Antwort: ja

Mattest Dw schan mal EntrugserschainungenT
Atweyt: min

Zu weichen Ceiegenhviten konmumisrt dul
Antwort: egul

lojnter’ | ===

JUGEND HILFT JUGEND

= Eintoggen = Ubersicht

CheckUp

Fragst Du Dich, ab Ou ein Suchiproblem hast?
Oder kennst Du jemanden, bei dem Du diese

Hiar knngt Du Diin Konsumirhaiten chacken
lossen,

Das Besonders: Die Antwort kommt nichl von
einem Computer, sondern ganz individuell Il Dich
VO Snem unserer Berater.

Wikt ki i P tun T

o Uterpcht

wlng 40 funktioniets. .

Dein Checldp
Du musst eingeioggt sein fr einen Checkip!

[FA—

kointer”




JUGEND HILFT JUGEND

= Einioggen = Obermicht

BERATUNCSTELEFON

£0o

Telefonische Hife
Telefon: (040) 3 90 86 40

Wir sind erreichbar thglich 10.00 bis 19,00 Uhr,
Bulbar MIBtwocha, ERTHLGE Und BOANLAGE.
~Azeusdste (dedtsch | IKB | vCard-Datel)

W W ane i ke tun

® (oervche

RUSSISCHES BERATUNCSTELEFON

O TMosots no resedony

TORKISCHES BERATUNGCSTELEFON
o Telefonla yardim

[hsta]
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- Was kanm b hiee fun?

TTTTCTET

Infos

Ausgewshite Links
@ Beratungsstellen in Hamburg

Die Kontaki- und Drogenberatungsstelien

*KODROBS wor jugend hilft jugend Hamburg

W Hiuly gestelle Fragen

beraten und informisren Euch kostenios, ananym und

wertraulich bel Suchtproblemen. Hier kinnt Thr auch

o Uberscht

" Adretgen andener

ernaiten

sUnsere KODROBS in Alona

sUnsere KDDROBS in Dergedort

=Ungere KODROBS in Wilhelmsburg

slingere JuKO-Jugendberatung

seXterne Beratung in Hamburger Haftanstalten
=Unsere KODROBS-Mobil

Das Internetangebot *Rauschbarometers der
Hamburgischen Landessteile fir Suchtfragen e V.
richtet sich vor allem an Mentchen, die UDer
Reuschmittel wie illegabe Definition Drogen oder
Alicohol und Ihr eigenes Konsumverhalten brw. das
ihrer Angehérigen nachdenken und bisher noch nicht

mit dem

i i

gelommen sind. Auch Menschen mit Fragen 7
Essstirungen oder Spititucht fMinden Goer

gesignete o

Hamburg.

kointer” -

sSuchthilfenortal silauschbammmeters
wAnigulstedle sKursbuch Suchle

Beratungsstellen in Deutschiand
Fremd- / muttersprachiiche Beratung
Rechisfragen

Wissen und Austausch
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weiter ¥

Rat und Hilfe online fir
Hamburgerfinnan mit




Sozialarbeit wird zunehmend entmﬂncligt werden,
wenn sie es der Wissenschaft und den
Softwareentwicklern Uberléiﬁt, ihre Wirksamkeit
nachzuweisen, und dann auch noch versiumt, deren

DCI‘II(CH VCI'StCI"lCﬂ ZU ]cmcn.

Vielen Dank
www.jhj.de
www.kointer.de
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